Рекомендации для родителей
«Родителям о профилактических прививках»
 Зачем нужны детям профилактические прививки?
Каждый ребенок имеет право быть защищенным от инфекционных заболеваний.
Прививки, полученные ребенком в детстве, создают иммунитет, то есть невосприимчивость организма к инфекциям.
 Всем ли детям можно делать прививки?
Существуют медицинские противопоказания к проведению профилактических прививок. Их определяет только врач.
 Почему прививки делают повторно?
Для поддержания надежного иммунитета.
 Оказывают ли вакцины отрицательное влияние на организм ребенка?
Все вакцины, применяемые в нашей стране, проходят тщательный контроль и соответствуют  мировым стандартам. Они не оказывают вредного влияния на организм ребенка.
 Можно ли прививать часто болеющих, ослабленных детей?
Таких детей необходимо прививать в первую очередь, так как они наиболее подвержены инфекциям, протекающих у них, как правило, в тяжелой форме.
 Можно ли прививать детей с хроническими заболеваниями?
Детей с хроническими заболеваниями можно прививать так же, как и здоровых, но только вне периода обострения болезни.
 Не вызывают ли вакцины аллергию у детей?
Научные исследования и клинические наблюдения показали, что даже у детей с аллергией вакцины не вызывают аллергических реакций.
 Может ли быть у ребенка реакция на прививку?
У некоторых детей в первые дни может быть реакция на прививку. Однако
угроза здоровью от инфекционных болезней в тысячи раз выше, чем от крайне редко встречающихся осложнений. Наиболее типичными являются покраснение, припухлость в месте прививки и небольшое повышение температуры. Обычно они исчезают без применения лекарственных препаратов.
 Может ли заболеть привитый ребенок?
Да, может, так как ни одна вакцина не дает 100% гарантии защиты от инфекции. Но это происходит редко. Привитый ребенок переносит заболевание в легкой форме и без осложнений.
 Как нужно готовить ребенка к прививкам?
Родители должны оберегать ребенка от контактов с инфекционными  больными. Детям с пищевой аллергией необходимо строго соблюдать диету. За неделю до прививки не следует вводить новый прикорм или новые продукты питания. Для ребенка постарше, который уже понимает, что его ожидает в прививочном кабинете, очень важна психологическая подготовка. Нужно рассеять детские страхи и никогда, даже в шутку не пугать ребенка уколами и прививками. Очень важно поддержать и подбодрить его. 
В день прививки ребенка осматривает врач, ему измеряется температура.
 В чем нуждается ребенок после проведения прививки?  
Во внимательном отношении к себе со стороны родителей. В прививочном кабинете малыш особенно нуждается в поддержке: от укола может быть немного больно, но лишь несколько секунд; и плакать, вовсе не возбраняется.
После прививки первые 30 минут рекомендуется находиться в поликлинике под наблюдением медицинских работников для оказания быстрой квалифицированной помощи в случае возникновения немедленных аллергических реакций. В последующие несколько дней после прививки у ребенка может снизиться аппетит, появиться капризы. В месте инъекции может появиться уплотнение и покраснение – это обычная реакция на введение вакцины и исчезает через 2-3 дня. В редких случаях повышается температура тела, поэтому наготове должно быть жаропонижающее средство, оно понадобиться, если  повышение температуры будет выше 38 градусов. В первые сутки после прививки лучше не купать ребенка, долго не гулять и исключить контакт с больными респираторной инфекцией членами семьи и друзьями.   В случае изменения поведения ребенка, повышения температуры, появления жалоб, родители должны обратиться к врачу.
 Родители! Помните!
Прививая ребенка, вы спасаете его от инфекционных заболеваний.

Отказываясь от прививок, вы рискуете здоровьем и жизнью вашего ребенка!
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KAK NOAroTOBUTH PEBEHKA K NPUBUBKE?

lpOchNaKTHYECKIE NPWBMEKH NPOBOATCR NULLaM TOMSKO B NEPHOR OTCYTCTBU OCTPOTO

Wi OGOCTDEHHA XpOHWHECKOTO 3aG0NEBaHIA

"PeKOMEHALHH POJHTENAM A0 TPOBELEHHS NDHBHBKH:

* HaKaHyHE W B TedeHue 2-3 il NOCE NPUBHEKIN He BBOMNTE B PALIOH MMTaHWA peCeHKa
HOBBI NDAKOPM WM HOBbIE NDOAYKTS! NATaHWA (6110Ra). EGTM PEGEHOK HAXOAUTCA Ha
TDYAHOM BGKAPMINBAHMM — HE BEOAUTE B GBOM PALHOH HOBbIE MPOAYKT;

+ He JasaTe DEGEHKY U He YNOTDEGNAITE CawW, B CNY3E TPYIHOTO BCKADMIHBAHHR, SEHbIE
annepreHsl (aneCits, KNYGHWKa, A3, LIOKONAA, BapeHbe, Mef i Ap.)

+ B NEUOR NPOBE/IEHUR NPWBHBOK KENATENHO WIBEraTs NeperpesaH/nepeoxnaxaenna
ODIZHMGMA, OTPALWTo PEGEHKG OT WHOTOJMCIEHHbIX KOHT2KTOE, B TOM “WCe G
UHEDEKLMOHHBINM GOMbHEIMIA

"PeKOMENFaUHH PORHTERSM NOCTE NPOBEeHHS NpHBHEKH:

+ nocne NPOBEEHUA NPHEMBKM (8 TeeHue MepBuix 30 MAHYT) He GTOMT YXORMTs U3
MEAUUMHCKOTO. Y4DEXTEHUA, NOGUIWTE B KOPWAOPE OKOMO KaGHHeTa, 3TOrO BpeMeHi
GYeT AOCTATONHO A TOTO, 4TOGbI PEGEHOK YCIOKOWNGA NOGTE WHBEKLWM, 3 8 orysae
BOSHUKHOBEHUS! HEMEANEHHON ANNEPTUHECKOt PEaKLIN HA BAKUMHY — HESAMEATUTEIbHO
TONYHHTb MEULIHCKYIO IOMOLLY;

+ GegWTe 3a TeMnepaTypO PEGEHKA t BLINOMHANTE PEKOMEHNALN Epata

MMMYHU3ALWS - CAMAS! YCTELUHASL, 3OEKTUBHAS U BE3OMACHAR MEPA
MPOOUNIAKTUKY MHOEKLIMOHHBIX 3ABOMEBAHUA.

TY “PecnyGnuKaHCKIi LEHTP FHTHEHSI, NWACHONOTHH W OLUECTBEHHOTO 3A0D0BbS”




